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WEBCONFERENCE ACCREDITATA ECM

L' APPROCCIO RIABILITATIVO, FARMACOLOGICO E CHIRURGICO ALLA
COMPLESSITA PELVIPERINEALE

LUNEDI 9 OTTOBRE 2023
Ore 20.30-22.30
Responsabili scientifici: Prof. Giuseppe Dodi — Dott. Giacomo Sarzo

Moderatore/Conduttore: Prof. Giuseppe Dodi
Destinatari dell’iniziativa: MEDICI CHIRURGHI DI TUTTE LE DISCIPLINE

CREDITI PREVISTI: 3

COMUNICATO STAMPA

Padova, 4 Ottobre 2023. Proseguono gli eventi formativi ECM in forma di webconference organizzati
dall’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Padova, sotto la supervisione del Responsabile per la
Formazione, il Consigliere dell’Ordine Dottor Giacomo Sarzo.

Il tema del prossimo incontro, in programma per lunedi 9 ottobre dalle ore 20.30 alle ore 22.30, & '
APPROCCIO RIABILITATIVO, FARMACOLOGICO E CHIRURGICO ALLA COMPLESSITA PELVIPERINEALE tema
difficile che ha richiesto I'apporto formativo di piu figure professionali e specializzate, di indubbio livello e
autorevolezza, proprio per la complessita e delicatezza della patologia e degli apparati coinvolti.

Qualche dato

Nei paesi industrializzati con 'aumento dell’eta media e del benessere si & assistito progressivamente negli
anni ad aumento della patologia che coinvolge il pavimento pelvico. In particolare, i prolassi degli organi
pelvici coinvolgono soprattutto il sesso femminile (prevalenza 10:1 rispetto all’'uomo) riducendo in modo
sensibile la qualita di vita. Tra le cause, la menopausa, i parti multipli, I'isterectomia, l'obesita e i fattori
genetici. Altra causa & legata all’eta: tra le donne che presentano un prolasso sintomatico c’e un incremento
drammatico all'laumentare dell’eta. Se tra i 20-29 anni coinvolge il 6% della popolazione femminile, trai 50 e
59 anni ne sono affette il 31% e circa il 50% nelle donne con pil di 80 anni. Con I'incremento della longevita
e quindi un aumento di donne con piu di 65 anni ci si aspetta che in futuro il POP divenga un vero problema
sanitario. Si stima che nel 2050, la prevalenza delle donne che soffriranno di questa patologia aumentera al
46%, che tradotto vuol dire 5 milioni di individui. Gia oggi le donne con pil di 80 anni hanno un rischio di
essere sottoposte a chirurgia per la correzione di un prolasso del pavimento pelvico di circa il 6% e al rischio
del 30% di un secondo intervento per una recidiva.



«Questo corso in particolare — anticipa il Dottor Giacomo Sarzo, Responsabile Scientifico dell’evento ECM —
va ad indagare una patologia molto complessa che seguo da sempre con grande attenzione. | relatori che si
sono messi a disposizione sono di altissimo livello e mi aiuteranno ad approfondire in ogni aspetto questa
patologia che pud coinvolgere il compartimento posteriore nell’'uomo e nella donna, il compartimento
medio della donna e il compartimento anteriore in entrambi i sessi con particolare incidenza su quello
femminile. | dati gia registrano un significativo aumento dei soggetti coinvolti da questa patologia, in
maggioranza donne: si stima che nel 2050 saranno oltre 5 milioni di persone ne soffriranno.
Fortunatamente, negli anni si € creata una altissima professionalita nel riconoscere e nel trattare queste
patologie che debbono essere seguite da diverse professionalita: il chirurgo, I'urologo, il ginecologo, i quali,
a seconda della complessita del caso lavorano insieme o separatamente. Per questo ho scelto di articolare
guesto corso secondo approcci differenti per indagare ogni aspetto della complessita pelviperineale. Tra
tutti devo esprimere un sincero ringraziamento al Professor Giuseppe Dodi, ideatore e promotore del corso
che ha sollecitato I'Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Padova affinché fosse dedicato un
appuntamento formativo a questo tema. Il Professor Dodi ha dedicato tutta la sua carriera in particolare alle
patologie del pavimento pelvico e alla patologia proctologica, ed € riconosciuto quale figura autorevole sia
in Italia che all’estero.»

«Questo tipo di chirurgia — conclude il Dottor Sarzo — ¢ estremamente difficile e richiede il massimo sforzo
per evitare e limitare ogni margine di errore; il paziente deve essere debitamente ed esaurientemente
informato e indirizzato verso |'approccio terapico e chirurgico migliore, poiché ogni insuccesso puo
complicare il decorso anche con conseguenze difficili da ri-trattare. E una patologia davvero complessa - da
qui il titolo del tema dellECM — che richiede esperienza prima di tutto e lo studio di un approccio e
discussione multidisciplinare in caso appunto coinvolga piu apparati.»

PROGRAMMA
20:30 — 20:40 Introduzione. Dialogo coi Medici di Medicina Generale, le cose semplici che possono
trasmettere ai loro pazienti — Prof. Giuseppe Dodi — Dott. Giacomo Sarzo

20:40 — 21:00 Probiotici e prebiotici nelle patologie del pavimento pelvico gestione della diagnostica e della
terapia — Dott.ssa Ulla Fronzoni

21:00 - 21:20 La gestione dell’incontinenza urinaria — Dott. Leonardo Bombieri
21:20 - 21:35 La gestione del prolasso genitale POP — Dott.ssa Luisa Marcato
21:35 - 21:50 La gestione del prolasso anale — Prof. Giuseppe Dodi

21:50 — 22:10 Come il vissuto su sé stessi aiuti a comprendere la complessita dell’area pelvica — Dott.ssa
Stella De Chino

22:10 — 22:30 Discussione finale — Dott. Leonardo Bombieri, Dott.ssa Stella De Chino, Prof. Giuseppe Dodi,
Dott.ssa Ulla Fronzoni, Dott.ssa Luisa Marcato

La compilazione del test ECM é prevista entro 72 ore dalle fine dell’Evento
FACULTY
Dott. Leonardo BOMBIERI - Dirigente medico di 1° livello - U.O. Urologia - Ospedali Riuniti Padova Sud -
Schiavonia-Monselice



Dott.ssa Stella DE CHINO - Fisioterapista e consulente sessuale — Schio (VI)

Prof. Giuseppe DODI - Professore associato nella Sezione di Clinica Chirurgica - Dipartimento di Scienze
Chirurgiche, Oncologiche e Gastroenterologiche dell’Universita degli studi di Padova

Dott.ssa Ulla FRONZONI - Biologa molecolare - Padova

Dott.ssa Luisa MARCATO - Specialista in Ginecologia e Ostetricia presso I’Unita Operativa di Ginecologia e
Ostetricia dell’Azienda Ospedaliera di Padova

Dott. Giacomo SARZO - Direttore F.F U.O.C di Chirurgia Generale Azienda Ospedale Universita di Padova.

OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura.

DESTINATARI DELLINIZIATIVA: MEDICI CHIRURGHI DI TUTTE LE DISCIPLINE E ODONTOIATRI; CREDITI
PREVISTI: 3

Per iscriversi visitare la pagina dell’Evento al seguente Link:

unikacongressi.com/eventi/approccio-riabilitativo-farmacologico-e-chirurgico
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