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COMUNICATO STAMPA 

Padova, 26 maggio 2023. Seconda parte della webconference accreditata ECM La Medicina di genere 
specifica, in programma per martedì 30 maggio prossimo (20.30-22.30). 

Di medicina di genere se ne parla dagli anni Novanta, e con questa perifrasi si intende lo studio delle 
influenze delle differenze biologiche definite dal sesso e socio-economiche e culturali, dal genere, dallo 
stato di salute e di malattia di ogni persona, con l’obiettivo di comprendere i meccanismi attraverso cui le 
differenze di genere influiscono sulle patologie. Un cambio di passo importante  per mettere a punto un 
approccio innovativo basato sul presupposto che le caratteristiche biologiche legate alla differenza di genere 
hanno un impatto specifico sulla vita del paziente, sulla sua salute e sull’insorgenza di patologia. In questa 
seconda parte ci si occuperà nello specifico di tre patologie: il cancro del colon; la cardiopatia ischemica; il 
diabete Mellito. 

«Queste differenze hanno implicazioni su prevenzione, screening, diagnosi e trattamenti e su come il 
paziente gestisce il suo rapporto con la malattia – spiega la Prof.ssa Gaya Spolverato Associata di Chirurgia, 
dipartimento di Scienze Chirurgiche, Oncologiche e Gastroenterologiche, Università degli Studi di Padova, e 
Dirigente Medico presso la Chirurgia Generale 3, Azienda Ospedale Università di Padova, e Responsabile 
scientifico delle due parti del Corso assieme alla Prof.ssa Giovannella Baggio Presidente Centro Studi 
Nazionale su Salute e Medicina di Genere e Professore Ordinario fuori ruolo, Università degli Studi di Padova 
–. È importante quindi comprendere queste differenze e trattare le persone per le loro specificità 
intrinseche di sesso, di età, di contesto sociale e culturale per migliorare la cura che noi medici possiamo 
dare loro. La medicina di genere – prosegue la Prof.ssa Spolverato – garantisce e rafforza il concetto di 
centralità del paziente con le sue caratteristiche e le sue peculiarità. Le differenze contano nello sviluppo, 



nella progressione dei sintomi, nella reazione ai farmaci nella risposta ai trattamenti nel senso più generico 
come nelle caratteristiche legate allo stile di vita, al ruolo sociale, sino al tema dell’accesso alla salute.» 

PROGRAMMA della Seconda parte 
20:30 – 20:55 Medicina genere-specifica: la Legge 3/2018, l’Osservatorio e la rete italiana 
Luca Fabris -Giovannella Baggio 
 
20:55 – 21:20 Il Cancro del colon: differenze di genere 
Gaya Spolverato 
 
21:20 – 21:45 La Cardiopatia ischemica: differenze di genere 
Claudio Bilato 
 
21:45 – 22:10 Differenze di genere nel monitoraggio e nella terapia del Diabete Mellito 
Eliana Ferroni 
 
22:10 - 22:30 Domande e risposte. Discussione finale 
Giovannella Baggio - Claudio Bilato - Luca Fabris - Eliana Ferroni – Gaya Spolverato 

 
La compilazione del test ECM è prevista entro 72 ore dalle fine dell’Evento 

 
FACULTY 
Prof.ssa Giovannella BAGGIO, Presidente Centro Studi Nazionale su Salute e Medicina di Genere e 
Professore, Ordinario fuori ruolo, Università degli Studi di Padova 
 
Dott. Claudio BILATO, Direttore U.O.C. di Cardiologia, Ospedali dell’Ovest Vicentino - Arzignano VI 

Prof. Luca FABRIS, Professore Associato di Gastroenterologia, Dipartimento di Medicina Molecolare, 
Università degli Studi di Padova 

Dott.ssa Eliana FERRONI, Dirigente Medico Servizio Epidemiologico Regionale e Registri, Azienda Zero del 
Veneto - Padova 

Prof.ssa Gaya SPOLVERATO, Prof.ssa Associata di Chirurgia, dipartimento di Scienze Chirurgiche, 
Oncologiche e Gastroenterologiche, Università degli Studi di Padova, e Dirigente Medico presso la Chirurgia 
Generale 3, Azienda Ospedale Università di Padova 

 
OBIETTIVO FORMATIVO: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 
la medicina di genere. 
 
DESTINATARI DELL’INIZIATIVA: MEDICI CHIRURGHI DI TUTTE LE DISCIPLINE; CREDITI PREVISTI: 3 

Per iscriversi visitare la pagina dell’Evento al seguente Link: 
https://www.unikacongressi.com/eventi/medicina-genere-specifica-parte2-fad-sincrona 
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