
Padova | Sabato 6 Giugno 2026

Comune di Padova | Sala Paladin - Palazzo Moroni

Salute, Sport e Diritti per Crescere Insieme

Progetto realizzato con il finanziamento del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali (Bando per il finanziamento di attività di 
assistenza psicologica, psicosociologica o sanitaria in tutte le forme a favore dei bambini affetti da malattia oncologica e delle loro 

famiglie ai sensi dell’art. 1, c. 338 della Legge 27 dicembre 2017 n. 205 – anno 2024)

In collaborazione con Con il finanziamento di

Assistenza globale e innovativa ai bambini 
con malattie oncoematologiche

Progetto di

NOTE ORGANIZZATIVE
• Evento accreditato ECM per professionisti sanitari.
• Ingresso libero per famiglie e cittadini.

COMITATO SCIENTIFICO

Alessandra Biffi - Elena Carraro - 
Tatiana Moro - Bartolomeo Rossi 
- Laura Sainati - Marta Tremolada 
- Giovanna Verlato - Silvia Baggio
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 MATTINA - SESSIONE CONGRESSUALE SCIENTIFICA

Ore 9:30   Accoglienza e registrazione dei partecipanti | Caffè di benvenuto
Ore 9:45   Apertura istituzionale | Saluti delle Autorità in rappresentanza di:
      Direzione Azienda Ospedaliera Università di Padova, Dipartimento Salute  
      della Donna e del Bambino e Università degli Studi di Padova AIL Padova  
      ODV, Fondazione Città della Speranza, Comune di Padova

Ore 10–11:40 Moderatori: Prof.ssa Alessandra Biffi, Prof.ssa Adriana Balduzzi

10:00-10:15 Progetto “STAI BENE”: una strategia per la salute globale del bambino
          e della sua famiglia | Dr.ssa Laura Sainati, Dr. Bartolomeo Rossi
10:15-10:30 “Allenarsi per guarire: attività motoria, agonismo e oncologia pediatrica”  
          - Prof.ssa Tatiana Moro
10:30-10:45 “Sport in chemioterapia”: ti dico perché non possiamo più farne a meno!
          - Prof.ssa Adriana Balduzzi
10:45-11:00 “Sport adattato e tolleranza all’esercizio” | Dott.ssa Francesca Lanfranconi
11:00-11:15 “Il Progetto Sport in INT: dal 2012 il movimento a supporto del percorso  
          di cura” | Dott.ssa Sabrina Zucchi 
11:15-11:30 “Il Progetto Sport Outdoor: barca a vela, karting, arrampicata sportiva,  
          calcio” | Dott.ssa Gloria Tarantino 
11:30-11:50 “La gestione multidimensionale del bambino e dell’adolescente con   
          tumore: dalla complessità dei protocolli di cura alla cura della   
          complessità” | Prof.ssa Giovanna Russo e Dott.ssa Angela Militello

SEZIONE II – LA TECNOLOGIA A SOSTEGNO DEL BENESSERE
Ore 12:00-13:30 Moderatori: Prof. Giovanna Russo, Dott.ssa Laura Sainati

12:00-12:20 “Nuove tecnologie digitali e riabilitazione in età pediatrica”
            - Prof.ssa Antonella Cersosimo
12:20-12:35 “Piattaforme di realtà virtuale a sostegno della riabilitazione e dell’attività  
          motoria” | Ing. Marco Del Corso e Team Khymeia
12:35-12:50 “La riabilitazione precoce come motore di ripresa” 
          - Dott.ssa Romina Mandarano, Dott. Federico Sembenelli
12:50-13:00 Testimonianza di un ex paziente-atleta
13:00-13:30 “Round table e discussione conclusiva”
            - Prof.ssa Alessandra Biffi, Prof.ssa Adriana Balduzzi, Prof.ssa Giovanna  
               Russo, Dott.ssa Gloria Tarantino

SEZIONE I – Il BENESSERE COME PARTE DELLA CURA:
MODELLI a CONFRONTO

Ore 13:00 – 14:00 | Pausa pranzo

11:50-12:00  | Coffee break

14:30-15:30 Tavolo tecnico STAI BENE 4.0
            - Prof.ssa Alessandra Biffi, Prof.ssa Adriana Balduzzi,
               Prof.ssa Giovanna Russo,  Dott.ssa Laura Sainati


