
 

 

PROGRAMMA  

Weekend della trombosi  
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Padova 

 

Data  Sabato 10 ottobre e Domenica 11 ottobre 2026 
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Via S. Travaglia 14 – 35043 Monselice (PD) 
ID Agenas 6207 

 

Programma  

Un’iniziativa promossa da Dipartimento di Medicina, Clinica Medica 1 
 

Sabato 10 ottobre e Domenica 11 ottobre 2026 

Orario: 9.00 – 17.00 

 

• GAZEBO INFORMATIVO AOU PADOVA 
Attività divulgative sulla trombosi: prevenzione, fattori di rischio e segnali di allarme  
 

• INCONTRO CON L’ESPERTO 
Sessioni interattive con medici specialisti della Clinica Medica 1 

Responsabili 
Scientifici 

Prof.ssa Elena Campello 
 
Prof. Paolo Simioni 

  

Razionale La trombosi venosa rappresenta una delle principali cause di morbosità e mortalità 
cardiovascolare a livello globale, ma rimane spesso sottovalutata nella percezione 
pubblica. Sensibilizzare la popolazione sull’importanza della prevenzione, del 
riconoscimento precoce dei sintomi e dell’adozione di stili di vita salutari è un obiettivo 
fondamentale della medicina moderna. 

Il Weekend della Trombosi, promosso dalla Clinica Medica 1 e dal Dipartimento di 
Medicina dell’Università di Padova, si inserisce nelle attività di Terza Missione accademica, 
con l’intento di trasferire conoscenza e competenze scientifiche al servizio della 
cittadinanza. Attraverso gazebo informativi, consulti gratuiti, prestazioni di diagnostica 
vascolare mobile e attività interattive, l’evento vuole costruire un momento di dialogo 
diretto tra esperti del settore e cittadini, rendendo la scienza accessibile e concreta. 

Nelle due giornate in piazza, medici, specializzandi, personale sanitario e volontari 
saranno a disposizione per fornire informazioni, rispondere a dubbi clinici, eseguire 
screening gratuiti e promuovere una maggiore cultura della prevenzione cardiovascolare. 
L’iniziativa, organizzata in concomitanza con la Giornata Mondiale della Trombosi (13 
ottobre), si propone anche di rafforzare il legame tra l’Università e il territorio, offrendo 
un’occasione di salute, educazione e partecipazione attiva per tutta la comunità. 



 

 

Approfondimenti su: 

• Trombosi e stili di vita  

• Terapia anticoagulante: benefici e sicurezza  

• Quando rivolgersi al medico 

 

SCREENING E PRESTAZIONI GRATUITE DI MEDICINA VASCOLARE 

Presso Ambulatorio Mobile Croce Verde  

• Valutazione clinica del rischio trombotico  
• Ecocolordoppler venoso arti inferiori (se indicato)  
• EcoDoppler TSA 
• Misura ABI ed età vascolare 
• Counseling personalizzato su prevenzione e terapia  

 

DISTRIBUZIONE MATERIALE INFORMATIVO 

Campagne di sensibilizzazione rivolte alla popolazione generale 


