
          
            
  

 
“IL LAVORO INTEGRATO NELLE NEURODIVERGENZE: 

dall'adolescenza all'età adulta”  
 

17/10/202 - 14/11/2026 – 12/12/2026 
08:30-13:30 – in videoconferenza sincrona 

 
Obiettivo del corso è quello di approfondire la comprensione delle diverse forme di neurodivergenza (ADHD 
e Autismo), esplorando le loro caratteristiche uniche, i punti di forza e le sfide.  
 
In esito al percorso ci si attende che i partecipanti abbiano conseguito i seguenti risultati:  

● Aumento della consapevolezza e comprensione delle neurodivergenze tra i partecipanti, 
favorendo una percezione più positiva e informata 

● Sviluppo di reti di supporto tra professionisti, per facilitare la collaborazione  
● Aggiornamento professionale sulle più recenti evidenze scientifiche e cliniche nel campo delle 

neurodivergenze 

 

Il Programma 
Sabato 17 ottobre 2026 

FASCIA 
ORARIA ARGOMENTO DOCENTE 

08:30 -09:30 Metilfenidato, troppo presto o troppo tardi?" 
Dr.ssa Marilena Vecchi  
 

09:30-10.00 
 

Linee guida ed evidenze della terapia farmacologica 
nei disturbi del neurosviluppo. Note di epidemiologia 
e comorbidità psichiatrica 

Dr. Riccardo Cazzaro  
 

10:00-10:30 Dr. Marco Censori 

10:30-11:30 Comorbidità mediche nei disturbi del neurosviluppo Dr. ssa Lucia Ceschin 
 

11:30-12:30 
Interventi mindfull based nei disturbi del 
neurosviluppo: evidenze, indicazioni cliniche e 
adattamenti operativi 

Dr. Luca Bodini 

12:30-13:30 Uso di sostanze nel funzionamento neurodivergente: 
significato e implicazioni terapeutiche 

Dr.ssa Benedetta Gasperini 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



          
            
  

Sabato 14 novembre 2026 
FASCIA 
ORARIA ARGOMENTO DOCENTE 

08:30 -09:30 ADHD in età adulta: comorbidità e diagnosi 
differenziale nella pratica clinica Dr.ssa Diletta Mora 

09:30-10:30 Navigare l'adolescenza con l'ADHD: orientarsi tra 
vulnerabilità e risorse in questa fase di transizione Dr.ssa Alessia Gasparini 

10:30-11:30 Autismo livello 1 e sessualità: tra bisogni invisibili e 
complessità clinica Dr.ssa Marta Nedves 

11:30-12:30 ADHD e sessualità: tra impulso e presenza Dr.ssa Maria Bonomo 

12:30-13:30 
AuADHD: inquadramento clinico e strategie di 
intervento nei profili neuroevolutivi con co-
occorrenza 

Dr.ssa Camilla Taverna 

 
 

Sabato 12 dicembre 2026 
FASCIA 
ORARIA ARGOMENTO DOCENTE 

08:30 -09:30 Neurodivergenza e Performance Sportiva: il ruolo del 
Neurofeedback Dr.ssa Sara Ceron 

09:30-10:30 Non è opposizione: ansia, controllo e fraintendimenti 
nel PDA/EDA 

Dr.ssa Francesca Vettore 

10:30-11:30 Diagnosi tardiva di ASD liv.1 in un gruppo di pazienti: 
riflessioni cliniche e implicazioni sulla salute mentale Dr.ssa Chiara Bazzan 

11:30-12:30 Università e neurodivergenze: buone pratiche e 
percorsi di inclusione Dr.ssa Angela Paiano 

 12:30-13:00 
La nostra esperienza: inserimenti abitativi e lavorativi 

Dr. Paolo Tognon  

13:00 -13:30 Dr.ssa Erika  Bragato 

 
 

Responsabile scientifico : Dr.ssa Sara Zoccarato 

 


