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Abstract

Ogni persona disabile, di qualsiasi etd sia, ha diritto ad un sistema di aiuto che garantisca
lo sviluppo massimo della sua personalitd e ad un inserimento sociale il piu attivo e
partecipato possibile.

Mentre perd per le persone disabili in etd evolutiva si riscontra I'esistenza di una sufficiente
strutturazione di servizi sanitari, sociali ed educativi, nell'etd adulta si registra una forte
carenza.

Risorse, organizzazione dei servizi, progetti di integrazione tra interventi sociali e sanitari,
disponibilita di pari opportunita per I'esercizio del diritto a conseguire una personale
qualita della vita ragionevole e possibile, variano quantitativamente e qualitativamente
nei diversi ambiti territoriali.

Nella fascia di eta trai 15 ed i 65 anni si stimano circa 900.000 disabili di cui quasi 100.000
in situazione di gravitd, che richiedono intervento assistenziale.

Per contrastare processi di esclusione o l'istituzionalizzazione dei piu gravi occorre
riaffermare, come fondamentale azione di cambiamento, I'esercizio da parte del servizio
sanitario della presa in carico globale delle persone disabili, consentendo in tal modo all
complesso del sistema dei servizi (sanitari, educativi, formativi e sociali) quel processo di
lavoro integrato e continuativo basato sulla definizione del progetto individuale di
riabilitazione funzionale e diintegrazione sociale e sulla promozione e coordinamento
degli interventi delle altre istituzioni.

Occorre parimenti riaffermare l'importanza dellintegrazione degli interventi sociali e
sanitari, secondo quanto previsto dall'art.3 septies del decreto legislativo 229/99 cui fanno
seguito gli adempimenti attuativi.
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Integrazione cui potrd dare slancio il completamento in tempi rapidi dell'iter legislativo di
riforma dell'assistenza che non solo individuerd le diverse responsabilitd isituzionali ma
stanzierd risorse aggiuntive per il rafforzamento della rete dei servizi.

La possibilitd di costruire organicamente le diverse risposte, in termini unitari, globali,
integrati e flessibili, costituisce la mappa dei servizi e delle risorse disponibili sul territorio, cui
far ricorso per poter rispondere adeguatamente, in quantita e qualitd, alle problematiche
delle persone disabili. Nellimpiego delle risorse territoriali va data prioritd alle persone in
situazioni di gravitd, cosi come dispone la legge 162 del 21 maggio 1998.

Ultimo punto diriflessione: al di Id dell'inserimento nei percorsi destinati alle persone con
disabilitd, non possiamo tralasciare un aspetto fondamentale, il disabile & portatore di
diritti, in quanto cittadino e in quanto disabile, come sancito nella Carta dei Diritti dei
Disabili, emanata dall’Onu nel 2006 e che I'ltalia ha sottoscritto nel 2009. Alla luce della
Pandemia e di tutte le misure messe in atto a contrasto del contagio, ora, che lo Stato di
Emergenza ¢ finito, & necessario che futti gli attori che si spendono nella vita dei disabili,
per gli aspetti socio sanitari, ivi comprese le strutture residenziali che ne concretizzano
I'istituzionalizzazione, non solo rispettino tali diritti ma se ne facciano essi stessi promotori.

Nessun disabile & un vuoto a perdere, nemmeno quando invecchia, nemmeno quando
un adulto o un anziano diviene disabile. Gli aspetti sanitari e socio sanitari sono I'anello
cruciale di una societd: A seconda di come | si governa questo anello diverrd una sitesi
esatta della debolezza o della forza della societa intera.
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Avv, Mario Caramel:. Garante dei diritti della persona
Dott. Domenico Crisard — Presidente Ordine dei Medici di Padova
Dott. Luca Fazi: Sociologo, Professore Ordinario Universita di Trento

Prof. Stefano Masiero — Direttore della Cattedra di Medicina Fisica e Riabilitativa Universita
di Padova

Dott. Guido De Renoche - Direttore U.O.C. Infanzia, Adolescenza, Famiglia e Consultori
Azienda Ospedaliera Universita di Padova

Dott. Franco Molteni: Direttore Unitad Operativa Complessa Recupero e Riabilitazione
Funzionale Ospedale Valdiluce

Dott.ssa llaria Strumendo: Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa, Neuropsichiatria
Infantile Azienda Ospedaliera Universitd Di Padova

Dott.ssa Michela Fernanda Rigon: Direttore Sanitario OIC Mandria

Programma preventivo

NASCE, CRESCE, INVECCHIA. IL RUOLO DELLA RIABILITAZIONE NELLA DISABILITA’
ADULTA.

Congress hotel Alexander Palace, via Martiri di Ungheria 24 Abano Terme Padova
8.30 Saluto alle Autorita
8.45 Infroduzione al Corso

9.00- La disabilita in famiglia: La presa in carico del Disabile nel territorio, un
problema complesso che prevede sinergie fluide ed efficaci. Dott. Domenico
Crisara Presidente Ordine dei Medici di Padova.

9.20 Lectio Magistralis
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Disabilita adulta gravissima e riabilitazione. Evidenze, indicazioni, stato dell’arte.
Prof. Franco Molteni

10.10 La Disfagia Orofaringea - prof. Stefano Masiero

10.40 Progetti riabilitativi individuali, dalla culla al framonto. Attualita nella presa in
carico del disabile dalla Neuropsichiatria al futuro. Dott. Guido De Renoche

11.10 coffee break
11..30 llrvolo della famiglia: da nido a sentinella. Dr. Luca Fazi
12.00 La prescrizione degli ausili: la ricetta della liberta. Dott.ssa llaria Strumendo

12.20 Rsa/Rsd la casa del dopo noi alla luce della Pandemia da Sars Cov2.
Ritorno a quale normalita? — Direttore Sanitario della Rsa OIC Michela Fernanda
Rigon

12.40 — | diritti dei disabili non autosufficienti alla luce della Pandemia, un aspetto
non solo socio sanitario. Etica e disabilitd avv. Mario Caramel

Ore 13.10 Take home messages e chiusura lavori

L'evento sara aperto a Medici specialisti in MMG, Pediatri di Libera Scelta, Fisiatri,

Neuropsichiatri Infantili, Psichiatri Psicoterapeuti, Psicologi Psicoterapeuti, Psicologi
Clinici, Geriatri, Neurologi, Fisioterapisti, Infermieri, Tecnici Ortopedici, Tecnici della
Neuvuroriabilitazione, Logopedisti, Educatori e Terapisti Occupazionali.
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